Tlenek wegla (czad) — o czym nalezy wiedziec ...
Skad sie bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Tlenek wegla potocznie zwany czadem jest gazem silnie trujgcym, bezbarwnym
i bezwonnym, nieco lzejszym od powietrza, co powoduje, ze fatwo si¢ z nim
miesza i w nim rozprzestrzenia. Powstaje w wyniku niepelnego spalania wielu
paliw m.in.: drewna, oleju, gazu, benzyny, nafty, propanu, wegla, ropy,
spowodowanego brakiem odpowiedniej ilosci tlenu, niezbednej do zupelego
spalania. Moze to wynika¢ z braku doplywu swiezego (zewnetrznego) powietrza
do urzadzenia, w ktorym nastepuje spalanie albo z powodu zanieczyszczema,
zuzycia lub zlej regulacji palnika gazowego, a takze przedwczesnego
zamkniecia paleniska pieca lub kuchni. Jest to szczegolme grozne
w mieszkaniach, w ktorych okna sa szczelnie zamknigte lub uszczelnione na
zime. Czad powstaje takze czesto w czasie pozaru. Niebezpieczenstwo
zaczadzenia wynika z faktu, ze tlenek wegla jest gazem niewyczuwalnym dla
czlowieka. Dostaje sie do organizmu przez uklad oddechowy, a nastgpnie jest
wchianiany do krwioobiegu. W ukladzie oddechowym czlowieka tlenek wegla
wiaze sie z hemoglobing 210 razy szybciej niz tlen, blokujac doptyw tlenu do
organizmu. Stwarza to powazne zagrozenie dla zdrowia 1 zycia czlowieka.
Uniemozliwia prawidlowe rozprowadzanie tlenu we krwi 1 powoduje
uszkodzenia mézgu oraz innych narzadéw Nastgpstwem ostrego zatrucia moze
by¢ nieodwracalne uszkodzenie osrodkowego ukladu nerwowego, niewydolnosc
wiencowa 1 zawal albo nawet smierc.

Jak zapobiegac zatruciu?

Podstawowa przyczyna zatru¢ jest niepelne spalanie, do ktorego moze dojs¢ np.
gdy zbyt szczelnie zamknigte sa okna, brak jest wlasciwej wentylacji . Powoduje
to powstawanie tlenku 1 utrudnia jego odptyw. Tyle spalin wyplynie na zewnatrz
ile $wiezego powietrza naplynie do pomieszczenia. Przede wszystkim nalezy
wiec zapewni¢ mozliwos¢ stalego dopltywu Swiezego powietrza do paleniska
(pieca gazowego, kuchenki gazowej, kuchni weglowe) lub pieca) oraz
swobodny odplyw spalin.

Pamieta)j aby:

« nie zastania¢ kratek wentylacyjnych 1 otworéw nawiewnych,

« przy instalacji urzadzen 1 systemow grzewczych korzystay z uslug
wykwalifikowanej osoby,

 dokonywaé okresowych przegladow instalacji wentylacyjnej 1 przewodow
kominowych oraz ich czyszczenia.

Gdy uzywasz wegla i drewna nalezy to robi¢ co najmniej raz na 3 miesigce.
Gdy uzywasz gazu ziemnego czy oleju opalowego — co najmniej raz na
6 miesiecy.

Zarzadca budynku lub wlasciciel ma obowiagzek m.in. przegladu instalacji
wentylacyjnej co najmniej raz w roku.

» uzytkowa¢ sprawne techniczne urzadzenia, w ktorych odbywa si¢ proces
spalania zgodnie

z instrukcja producenta: kontrolowac stan techniczny urzadzen grzewczych,

+ stosowa¢ urzadzenia posiadajace stosowne dopuszczenia w  zakresie
wprowadzenia do obrotu;






